
Les +   de la formation+Méthodes pédagogiques & d’évaluation

Contenu

             Objectifs

Accessibilité handicap : Conformément au principe d’égalité de traitement vis-à-vis des personnes en situation de 
handicap établi par la loi Handicap du 11 février 2005, Ergonalliance garantit l’accueil des personnes en formation sans 
discrimination et l’égalité des droits et des chances des personnes handicapées, pour accéder à la formation. 31

Les +   de la formation+

•	 Formation réalisable en intra-entreprise

•	 Apports théoriques, méthodologiques, 
études de cas et travail en sous-groupes 
sur des projets d’aménagement dans 
les secteurs tertiaire et secondaire

•	 Alternance à chaque étape de la formation entre apports 
théoriques et phase d’appropriation

•	 Évaluation sur les connaissances assimilées par le stagiaire 
tout au long de la formation à travers des exercices, études 
de cas et mises en situation

Lieu : Grand Paris, à Joinville-le-Pont (94), 
15 min du centre de Paris

Public & prérequis : Ergonomes 
(Pas de prérequis)

Intervenant(s) : Gérard Bouché, 
architecte d’intérieur CFAI, ergonome, 
programmiste SFA et Bruno Michel, 
architecte DPLG, ingénieur École 
Centrale de Paris

Effectifs : Groupe de 4 à 10 participants 
maximum

Coût : 1050 € net de taxe 

Financement : Ergonalliance est certifié 
Qualiopi pour ses actions de formation

Inscription : www.ergonalliance.fr

 13 & 14 oct. 2025  13 & 14 avr. 2026

 12 & 13 oct. 2026

14h (2 jours)

•	 L’analyse des plans, des coupes et des plans de détails 
d’un projet architectural ou d’un aménagement

•	 Le repérage des signes graphiques significatifs au regard 
de l’usage, détection des manques et des compléments 
d’informations à demander à un maître d’œuvre

•	 Le décodage d’un concept d’aménagement ou architectural 
sur un projet

•	 L’extraction, à partir d’une analyse ergonomique d’une 
situation de travail, des exigences organisationnelles, 
fonctionnelles, qualitatives et quantitatives, utiles et pertinentes 
pour simuler sur plan

•	 L’identification des marges de manœuvre d’ajustement 
potentiel d’un projet

•	 La structuration et organisation des exigences par thème pour 
une simulation sur plan

•	 La méthode de simulation sur plan

•	 L’extraction des données pertinentes à présenter à un 
concepteur pour réajuster un projet

•	Déchiffrer les plans de projets architecturaux ou d’aménagements

•	Extraire, à partir d’une analyse ergonomique d’une situation de travail, les exigences 
organisationnelles et fonctionnelles utiles et pertinentes

•	Conduire une simulation en plan

•	Extraire les données pertinentes d’une séance de simulation sur plan

•	Construire un espace de restitution constructif avec les architectes

Le support plan est l’interface privilégiée d’un échange avec des utilisateurs sur un projet. Il appelle à 
différents niveaux d’appropriation allant du décodage du vocabulaire graphique au repérage des bons 
fonctionnements et/ ou des inadéquations fonctionnelles et d’usages. Dans ce module, nous invitons les 
ergonomes à la maîtrise de l’écriture des exigences fonctionnelles intégrées aux cahiers des charges, 
mais également à la découverte de savoirs opérationnels pour l’animation de séances de simulation. 

Cette formation peut s’inscrire dans le parcours « ergonomie et architecture»

Lecture des plans : formalisation des exigences  
fonctionnelles et simulation en plan

FORMATIONS ERGONOMIE & ARCHITECTURE
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